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Клещ укусил — что делать? Инструкция для
родителей.
Реклама ООО "Киндермед", ИНН 6027204482, erid: 2VtzqvpZky1

С наступлением теплого сезона возрастает риск укусов клещей. Особенно важно быть
бдительными, если вы проводите время с детьми на природе — в парке, лесу или даже
на даче. Что делать, если клещ всё-таки укусил?

⓵ Не паниковать.
Укус клеща — неприятно, но при правильных действиях можно избежать последствий.

⓶ Аккуратно удалить клеща.
Лучше всего — обратиться к врачу. Но если такой возможности нет:
Используйте пинцет или специальное устройство (петля, выкручиватель).
Захватите клеща как можно ближе к коже.
Медленно и аккуратно тяните вверх, не сдавливая тело клеща.
Обработайте место укуса антисептиком.

⓷ Сохраните клеща.
Поместите его в чистую баночку или пакетик. Это поможет при необходимости
провести лабораторное исследование на инфекции (энцефалит, боррелиоз и др.).

⓸ Обратитесь в медицинский центр.
Даже если клеща удалось удалить, важно показать ребёнка врачу. В нашем центре
«Здоровый ребёнок»:
мы осмотрим место укуса;
подберём профилактику (в том числе экстренную профилактику клещевого
энцефалита, если вы в эндемичном регионе).

⓹ Наблюдайте за ребёнком.
В течение месяца после укуса обращайте внимание на:
повышение температуры,
сыпь,
покраснение вокруг укуса,
слабость или боли в мышцах.

 Профилактика — лучший способ защиты!

△ Используйте репелленты.
△ Одевайте детей в закрытую одежду при прогулках на природе.
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△ Осматривайте кожу после каждой прогулки.
△ Берегите здоровье вашего ребёнка!

► Адрес: ул. Инженерная, 119, Псков

✐ Записаться к доктору:
+7 (8112) 50-01-01
✐ Записаться: https://vk.com/app6013442_-204877876?form_id=1#form_id=1
 

*Имеются противопоказания. Необходима консультация специалиста.
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