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Как подготовиться к приему трихолога.
Реклама ГБУЗ "Кожно-венерологический диспансер Псковской
области", ИНН 6027015573, erid: 2VtzqxmLsts

Трихолог – это врач-дерматолог, который диагностирует и лечит заболевания волос и
волосистой части кожи головы.

Осмотр трихолога включает в себя не только визуальный осмотр кожи и волос , но и
обследование при помощи трихоскопа. Это неинвазивная процедура с фотофиксацией
состояния кожи головы и стержней волос.

Если вы записаны на прием, то к нему необходимо подготовиться заранее:
1. Перед приемом трихолога рекомендуется не мыть голову в течение суток
2. В день приема не используйте укладочные средства( лаки, спреи, бальзамы для
волос), так как они искажают картину трихоскопии
3. Окрашивание волос допускается не позднее, чем за две недели до приема.
4. С собой приносим все анализы, которые были сделаны ранее.

Информации, которую вы расскажете доктору, поможет поставить правильный
диагноз и назначить необходимые анализы и полноценное лечение.
☑ Обязательно информируйте врача о всех принимаемых препаратах и БАДах.
☑ Будьте готовы ответить на вопросы о том , когда у вас появились впервые проблемы
с выпадением волос, появление перхоти, зуда или высыпаний на волосистой части
головы.
☑ Если было ранее назначено какое-то лечение вашей проблемы у других врачей,
обязательно расскажите об этом доктору и какой был результат.
☑ Не забудьте рассказать о том какие процедуры вы проводили с волосами ранее -
наращивание, ботокс для волос, кератиновое выпрямление. Используете ли фен,
стайлинг или другие средства для ухода за волосами
☑ Расскажите о своем питании. Какие продукты вы употребляете, не сидите ли на
диете, или не являетесь ли вегетарианцем ( веганом)
☑ Сообщите о всех хронических и острых заболеваниях, которыми вы страдаете.
☑ Расскажите о проблемах с волосами у своих ближайших родственников
(наследственность)

  Не стесняйтесь задавать вопросы и уточнять непонятные моменты. Это поможет вам
лучше понять свое состояние и лечение.

В диспансере вы можете записаться на платный прием трихолога по телефону
регистратуры 72-76-16.
Если у вас нет возможности прийти на платный прием, запишитесь со своими
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проблемами на прием по полису к врачу- дерматологу, доктор поможет вам в решении
ваших проблем.

✆ Записаться можно:
* Напрямую у мастера через сообщения в MAX: 8(911)377-36-45
* Через сообщения в группе vk.com/pskovkvd

Не упустите шанс обрести идеальную кожу! Ждём вас!

ГБУЗ "Кожно-венерологический диспансер Псковской области"
+7 (8112) 72-76-16

* Имеются противопоказания, необходима консультация специалиста

КОЖНО-ВЕНЕРОЛОГИЧЕСКИЙ ДИСПАНСЕР ПСКОВСКОЙ
ОБЛАСТИ
Адрес: г. Псков, ул. Советская, д. 44 а

Телефоны:

+78112727616

https://pskovkvd.moy.su/

https://vk.com/pskovkvd
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