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Безопасная борьба с воспалениями: когда
пора идти к косметологу?
Реклама ГБУЗ "Кожно-венерологический диспансер Псковской
области", ИНН 6027015573, erid: 2Vtzqvb1pPC

! Несмотря на то, что все мы знаем, что не стоит выдавливать прыщики и вообще
трогать руками любые элементы на лице, многие пренебрегают этим, казалось бы,
простым правилом.

 Воспаляющиеся элементы (особенно на лице) могут не только вызывать дискомфорт и
болезненные ощущения, но и действовать на нервы.
 Особенно это свойственно подросткам и молодым людям: увидев на лице и теле
ненавистные красные бугорки руки так и тянутся сами выдавить и «обезвредить».

※ Удивительно то, что увлечение выдавливанием прыщей приобрело настолько
массовую популярность, что в сети все чаще стали появляться аккаунты с контентом,
активно демонстрирующим этот процесс, причем, порой вовсе не эстетичным.

! Важно помнить, что самостоятельно выдавливать воспалившиеся угри ни в коем
случае нельзя, для этого необходимо обратиться к специалисту, который проведет
профессиональную косметическую, а если необходимо, то и более глубокую
медицинскую чистку лица, не оставив шрамов и повреждений.

✎ Записаться на чистку лица вы можете:

* Через сообщения в группе https://vk.ru/pskovkvd
Псков +7 (8112) 72-76-16
Великие Луки +7(911)368-25-72
ГБУЗ "Кожно-венерологический диспансер Псковской области"
* Имеются противопоказания, необходима консультация специалиста.

КОЖНО-ВЕНЕРОЛОГИЧЕСКИЙ ДИСПАНСЕР ПСКОВСКОЙ
ОБЛАСТИ
Адрес: г. Псков, ул. Советская, д. 44 а

Телефоны:

+78112727616
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https://pskovkvd.moy.su/

https://vk.com/pskovkvd

https://pskovkvd.moy.su/
https://vk.com/pskovkvd

